
NEU IN

LANDAUZIELE

Die Weiterbildung vermittelt durch vielfältige 

Übungsmöglichkeiten, Demonstrationen 

und Theorieimpulse die zentralen Strategien 

und Techniken der Systemischen Beratung. 

Gleichzeitig wird davon ausgegangen, dass 

noch wichtiger als die Techniken und Strategien 

die Haltung und die Philosophie sind, aus 

denen diese abgeleitet sind. 

Die WeiterbildungsteilnehmerInnen werden 

dabei zunehmend besser in der Lage sein,

Veränderungen von KlientInnen zu fördern

und einen Zugang zu deren eigenen Selbst-

hilfepotentialen freizusetzen. 

Ziel der Weiterbildung ist es dabei, bei allen 

TeilnehmerInnen die Entwicklung eines 

individuellen Stils als Ausdruck einer je 

eigenen Beraterpersönlichkeit zu entfalten 

und zu begleiten. 
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Systemische Beratung (2019-2021)

::: Theoretische Grundlagen (Systemtheorie, 
Kybernetik, Konstruktivismus)

::: Möglichkeiten der Kontaktgestaltung
::: Kontextsensibilität und Kontextklärung
::: Auftragsklärung und Zielformulierung
::: Systemische Fragetechniken (z.B. zirkuläre 

Fragen, Skalierungsfragen, hypothetische Fra-
gen, Fragen zur Komplexitätserweiterung und 
Komplexitätsreduzierung)

::: Ressourcenorientierte Haltung entwickeln
::: Lösungsorientiertes Vorgehen
::: Arbeiten mit unterschiedlichen Klientsyste-

men (z.B. Einzel-, Paar- und Familienberatung, 
Beratung von Gruppen und Teams, Beratung 
bei Armut und Migration)

::: Hypnosystemische Gesprächstechniken
::: Kreative und darstellende Methoden (z.B. 

Timeline, Tetralemma, Skulpturarbeit, Inneres 
Team, Genogramm, Geschichten und Meta-
phern)

::: Gestalten von Abschlüssen

Kostenfreie Informationsabende:   
Dienstag, 23.10.2018 und 08.01.2019 jeweils ab 18 Uhr 
(Um eine unverbindliche Anmeldung per Mail wird gebeten).

Verbindliche Inhalte:

Seminarbezeichnung Datum*  UE
Seminar 1 21.02.-23.02. 2019 (Do-Sa)  30
Supervision 1 / Seminar 2 11.04.-13.04. 2019 (Do-Sa)  10+20
Supervision 2 / Seminar 3 13.06.-15.06.2019 (Do-Sa) 10+20
Selbsterfahrung 1 03.09.-07.09.2019 (Di-Sa) 50
Supervision 3/ Seminar 4 07.11.-09.11.2019 (Do-Sa) 10+20
Supervision 4 / Seminar 5 13.02.-15.02.2020 (Do-Sa) 10+20
Supervision 5 / Seminar 6 16.04.-18.04.2020 (Do-Sa) 10+20
Supervision 6 / Seminar 7 18.06.-20.06.2020 (Do-Sa) 10+20
Selbsterfahrung 2 08.09.-12.09.2020 (Di-Sa) 50
Supervision 7 / Seminar 8 12.11.-14.11.2020 (Do-Sa) 10+20
Supervision 8 / Seminar 9 11.02.-13.02.2021 (Do-Sa) 10+20
Supervision 9 / Seminar 10 22.04.-24.04.2021 (Do-Sa) 10+20
Supervision 10 / Seminar 11 24.06.-26.06.2021 (Do-Sa) 10+20
Supervision   100
Theorie/Methodik   230
Selbsterfahrung   100
Peer-Gruppe   80
Systemische Praxis   70
Gesamt   580

* jeweils von 9.00-18.30 Uhr, 
 Pausen: Vormittag 15 Min., Mittag 75 Min., Nachmittag 30 Min.

Herbert Spencer

„Das 
große Ziel der 

Bildung ist nicht 
Wissen, sondern 

Handeln“

Franz Kafka

“Wege 
entstehen da-

durch, dass wir 
sie gehen.” 
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